Slavnost Téla a Krve Pané

VSTUPNI ANTIFONA Jan 6,55
Mé &lo je skut€ény pokrm a méa krev je skuiey napoj, pravi Pan.

Uvedeni do bohosluzby A

Pan nas dnes zde shroméazdil kolem svého stolu aywiyom mu i
podtkovat za tajemny dar eucharistického pokrmu, posdgi viry a radosti
naseho srdce. Chceme se tu sp@leadovat, Ze Pan je s nami. Ale nejprve
poprosme za odpusti kazdé nepozornosti a vlaznodiipaSich bohosluzbéach.

Uvedeni do bohosluzby B

Slavnost Ela a Krve Paé je svym zpisobem svatek velikogai. Je to
svatek Posledni ¢efe o Zelenénttvrtku. Ale tenkrat, v pedveer Velkého
patku, nebylo vhodné ovzdusi k rozvinuti jAsavéstichad JeziSovym darem.
Ale dnes jecas, abychom uprastd vonici jarni firody dali noe rozkvest své
radosti, své nagi a lasce. Abychom mohli vyhlizet naSeho Panaasqu litosti,
litujme jeS& svych Hichi a poprosme za odpési.

Uvedeni do bohosluzby C

Kazdou nedli si tu na za@atku bohosluzby igjeme, aby nas Pan byl s
nami. Co si tak kazdou néld piejeme, toho naptmi dnes slavime. Slavime
tajemstvi Pana, ktery s naniistava ve svatosti Eucharistie. V§ide mu vstic
s pokornym rozpomenutim, jak malo n&tgmnost Pana JeziSe ve svatosti
olténi myslime.

Rika seSlava na vysostech Bohu

VSTUPNi MODLITBA

Pane JeziSi Kriste, tys za na<tolval své &lo a krev a ve svatosti oftd
zastavas mezi nami; dejf aslavime pamatku tvého ueni s takovou Uctou,
aby nam dast na tvé ali stéle fginasela ovoce vykoupeni. Nabay ZijeS a
kralujeS s Bohem Otcem v jeddoDucha svatého po vSechnygky veku. -
Amen.

Cyklus A:

Uvedeni do 1¢teni

Starozakonnéteni gipomina, jak Hospodin vedl 8ylid pousti a sytil ho
manou, chlebem z nebe. Tent@qobraz se nafilije v Kristu, ktery svému lidu
dava za pokrm sebe sama.



1. CTENI Dt 8,2-3.14b-l6aDal ti pokrm, ktery jsi neznal ani ty ani tvoji
otcove.

Cteni z paté knihy MojziSovy.

.,Pamatuj na celou cestu, po né&viedl Hospodin, t&j Buh, étyricet let na
pousti, aby & pokdail, aby € zkouSel, aby poznal, co je v tvém srdci, zda budes
zachovévat jehoifkazy, nebo ne.

Pokail t¢, dal ti pocitit hlad a nasytiEtmanou, kterou jsi neznal ani ty ani
tvoji otcove, abyd polil, ze ¢lovék nezije pouze chlebem, ale deveék mize
Zit vS§im, co vychazi z Hospodinovych Ust.

Nezapoma tedy na Hospodina, svého Boha, kte¥ywyvedl z egyptské
zent, z domu otroctvi, kteryétved! po velké a straSné pousti, kde byli ohnivi
hadi a Sfii, po pustik bez vody, ktery pro tebe vyvedl vodu z nejtvrd&lsg,
ktery € sytil na pousti manou, kterou tvoji otcové nezfali

SlySeli jsme slovo Bozi.

Zl 147,12-13.14-15.19-20 Odp.: 12a
Odp.:Jeruzaléme, oslavuj Hospodina!Nebo:Aleluja.

Jeruzaléme, oslavuj Hospodina, - chval svého B&ane, - Ze zpevnil
zavory tvych bran, - pozehnal tvym siyn v toke.

Odp.

Zjednal tvému Uzemi pokoj - a sy&ijadrnou pSenici. - Sesilatgwozkaz
na zemi, - rychle &i jeho slovo.

Odp.

Oznamil své slovo Jakubovi, - své zakony i#&dzani lzraeli. - Tak
nejednal se Zzadnym narodem: - ridism sva prikazani.

Odp.

Uvedeni do 2¢teni
Svaty Pavel nam &pifipomene, jak vzneSena je naSedheideucharisticka
hostina a k jakému cili nas vede.

2. CTENI 1Kor 10,16-17 ProtoZe je to jeden chléb, #me jednodlo, i
kdyZ je nds mnoho.

Cteni z prvniho listu svatého apo3tola Pavla Kiamim.

Bratii a sestry!



Kalich pozehnani, ktery zehname - neni tasl v Kristo¥ krvi? Chléb,
ktery lameme - neni tocast v Kristo¥ téle? ProtoZe je to jeden chléb, tirne
jedno tlo, i kdyZ je nds mnoho, nebosSichni mame &ast v tom jednom
chleks.

SlySeli jsme slovo Bozi.
SEKVENCE

Chval, Siéne, Spasitele,
chval Pastie z duSe celé
hymnami a pisémi.

Bohacloveék nedochvali.
| nejodvazujsi chvaly
pied nim Uctou a¥mi.

Budiz vzdan dik spravedlivy;
Zivotodarny a Zivy
chléb dnes budiz oslaven.

Chléb, jejz u jednoho stolu
jedlo dvanact apostl
z rukou Paav onen den.

PIng, zvwene a’ zni chvala,
jiz se duSe rozjasala
vdekem k Bohu na nami.

Dnes bd’ s laskou vzpominano,
jak poprvé bylo dano
k hodim lasky pozvani.

Hostina nového Krale
novou smlouvou nenadale
konci provzdy staryas.

Misto stdi novost dycha,
pravda pod Izi neutichd,
noc ozdil prudky jas.

Kriste, slov tvych pagtlivi:
,CO jacinim, ¢inte i vy,"



pamatku tvou slavime.

Dle tvé \ile k naSi spase
spaiva i oket’ nase
ve chlebu a ve vin

Kieg'anmim je pravda dana:
Chléb se stav&lem Pana,
vino jeho krvi jest.

Duch nechéape, nevidi to,
CO je Zivé vite vryto
nadiad kEznych lidskych cest.

Pod Gznymi zpisobami
v znamenich skryt Zije s nami
nejdrazsi dar na zemi.

Napoj krve, pokrmda,
v kazdém Krista plnost cela
pies d¥ rizna vzereni.

Vezmi z reho, bude cely.
Nezlomi se, nerozii,
nedoten, & prijiman.

Prijmes ty a pijme jiny,
prijat asty negetnymi
trva tak, jak byl nam dan.

Dobii, Spatni fgijimayji,
udél nestejny vSak maji,
Zivot nebo prokleti.

Spatnym smrt a dobrym Ziti,
hled’, jak tizné mohou byti
plody téhoz pjeti.

Kdyz knéz svatost v rukou lame,
VéF, Ze znéna nenastane,

Ze i ve zlome&ku mame

to, co celek ukryva.



To jen tv&nost zngnila se,
Svétost petrvava wase

v nenenné sile i krase,
Ziva, w¢na, zdiva.

Chléb andlsky dostavame,
pokrm na cestu vém mame,
jidlo Bozim dttem dane,
chléb, jenz nehazi seips.

Chléb v obrazech zgtovany,
jako 1zak v olst’ dany,
Beranek obtovany,

mana dana praaim.

Pastyi nas, chlebe pravy,
smiluj se, vrd dusim zdravi,
chrai nas, Pane a@avy,

dej ndm poznat v stle slavy
vécny Zivot v nebesich.

VSemohouci, Svrchovany,
kéz zasednes k stolu s nami,
kéz jsme, Kriste milovany,
spoluddici nazvani,
Ucastniky svatych tvych.

ZPEV PRED EVANGELIEM Jan 6,51
Aleluja. Ja jsem ten chléb Zivy, ktery sestoupikebe, pravi Pan;
kdo bude jist tento chléb, bude Zit slay. Aleluja.

Uvedeni do 3¢teni
V evangeliu uslySime, jak to Pan JeZziS mysli srdd@dleba - €la, a co
ziska, kdo je bude jist.

EVANGELIUM Jan 6,51-58 Mé ¥lo je skutény pokrm a ma krev je
skute’ny napo;j.

Slova svatého evangelia podle Jana.

Jezigekl zastupm:

~Ja jsem ten chléb Zivy, ktery sestoupil z nebeo lKdde jist tento chléb,
bude Zit natky. A chléb, ktery j& dam, je mélo, obitované za Zivot sia.”



Zidé se mezi sebougli afikali: ,Jak nam tent@lovék maze dat jist svoje
telo?* Jezis jimiekl: ,Amen, amen, pravim vam: KdyZ nebudete j& Syna
¢loveéka a pit jeho krev, nebudete mit v &dtivot. Kdo ji mé &lo a pije mou
krev, ma Zivot ¥¢ny a ja ho vzkisim v posledni den. VZzdyné €lo je skutény
pokrm a ma krev je skutry napoj. Kdo ji médo a pije mou krev, istava ve
mné a ja v km. Jako mne poslal Zivy Otec a ja Ziji z Otce, ittdn, kdo ji mne,
bude Zit ze mne. To je ten chléb, ktery sestoupiklze; ne takovy, jaky jedli
nasi otcové, a ufeli. Kdo ji tento chléb, bude zit n&gy.”

SlySeli jsme slovo Bozi.
KRISTUS MEZI NAMI

Kristus je mezi nami ifitomen mnoha Zjsoby. Nejen ve Svatosti oitd,
ale i ve slovu evangelia, v osblknéze, ktery ndm kaze Krista, a také ve
spole&enstvi ¥ficich. Dnesni svatek BoZihc@ je oslavou jednérfiomnosti
eucharistického dla a Krve Pa&. A je i oslavou nasi. | my jsme BoZld, jsme
udy mystického dla Kristova. Stdvame seé¢lem Kristovym, kdyZz gijimame
svatost olténi, kdyZz naslouchame Bozimu slovu a Zijeme podisthkevangelia,
kdyZ se tu shroma@iljeme a modlime ve jménu Pana JeziSe. My zde jakde t
Kristovym €lem; pokazdé, kdyz se tu sejdeme a spwleslavime svatou
hostinu lasky. Je to pravda tajemna, ale sk#eJsme Kristovoeh. Kazdou
spole&n¢ slavenou msi svatou, kazdym gestem lasky se stavésa Kristovym
télem, Bozim lidem. Nelze to pochopit, ale Ize tozitozazit a procitit. Jé&aba
ovSem pomyslet i na zavazek, ktery z toho plyne/ZKatlchazime ze mSe svate,
muze opravdu Pan Jezis o rt&s: Toto je médlo? Pan Jezis chce v nas mit své
télo. Chce mit sva Usta v naSich Ustech, aby skrgenmdnl mluvit. Chce mit své
srdce v naSem srdci, aby skrze nas mohl milovateGhit své ruce v nasich
rukou, aby skrze nas mohl dal pomahat jinym. Chitesve tlo v tvém Ele, aby
v tobé pokratoval ve vykupovani sa kdykoli v jeho duchu snésis nemoci a
bolesti.

Na toto vS8echno chceme myslet zwapb prongnéni. Vlozme tedy uz
nyni na obtni misku jako dar sebe sama, abychom i my bylsdmengneni v
T¢lo Pana JeziSe. kdy séed nami pi adoraci v monstranci zasviti bil&l®
Paré. Potom nabidneme své srdce jako celozivotni mansitiiélu Pana JeziSe.
Monstrance je schranka, v niz se ukazuje N&jgi svatost k adoraci, akdy
miva podobu srdce. Kolem tohoto zlatého srdc# wé&nec drahokarin a
zlacenych paprsk Jezis ve zlatém srdci obklopeny drahokamy. Ukaeujej
swtu ve zlatém srdci my, kazdy ve svem zlatém srdczai a v paprscich
laskavého usivu. Kdyz dokazeme mit vSichni zlaté srdce, kdyz&kekne zét
laskavym Gsrévem, s¥t v ném uvidi Krista lépe, rozpozna ho lépe nez v
monstranci z kovu a kamene. Nahkide tedy dnes vSichni Panu Jezisi sva



srdce za monstranci a sebe za jeho nositéleaaas, &ticich Kes’anech, vidi
swét dobrotu a vlidnost Kristovu.

Zamysleli jste se uzékdy, za jakych okolnosti nam tento ,Dar z lasky”
byl dan JeziSem? Bylo taigPosledni veéefi. Ale domysleli jste, jak byste se
citili vy na JeZiSo¥ mist v situaci toho veera? Cely narod az nakolik
jednotlivalr ho uz odmitl a nepal. U stolu s nim sedi dvanact nejbliZzSich,
kterym se nejvice &noval, ale jeden z nich je zradce, druhy se budehxdi
zbal¥le zagisahat, Ze s nim nic nechce mit, ostatni vSichmafednoho se
rozut&ou. Co bys v takové spdleosti ctlal ty, co bys byl ochoten proén
ucklat? A on chce istat s nimi dal. Znovu a znovu chce nabizet sasi,
nabidnout se kazdéntloveéku, co jich kde Zije a bude zit na tomt@tsv | nam,
| zde, i dnes se nabizi: ,zradite, odmitngtetetete, nebo & prijmete? Ale jen
tam budu s vami, kde bude s vami a ve vas ma la&sl@ase ve jménu mem
budete snaset a mit radi." S touto myslenkéstgome ke svatostné hostin
dusledkem spravné viry v JeziSe je laskyplna ohlethgbla trglivost. Pane,
dej, & to pochopime.

Rika se vyznani viry.
Primluvy

Pan nam zanechal v této svaté hastiamatku své lasky. Prosme jej tedy s
daverou:

Za dostatek k&zi, aby nam neschéazel chléb zivota.

Za cEti, které Sly letos poprvé k svatémtijipnani, aby si uchovaly po cely
Zivot veérnost JeziSi ve Svatosti aiia.

Za nas vSechny, abychom Sli vzdy s radosti ke fala.

Za naSe nemocné, aby se posilili svatyijirpanim a svatosti nemocnych
k vykro¢eni na ¥¢nost.

Za cely naS sit, & v ném roste porozugmi a dobra iwle k pokojnému
spoluZiti.

Boze, dej, & s radostnou Uctou imeme slavit tva tajemstvi spasy. Napl
nas plody svého ducha; pocitimecistou radost. - Amen.

Cyklus B:

Uvedeni do 1¢teni

Prvnicteni popisuje prastary tdd smlouvy mezi Bohemdovekem. Krev
obétnich zvtat a i cely ritual jsou jakymsifpdobrazem toho, co my dnes mame
v Eucharistii.



1.CTENI Ex 24,3-8To je krev smlouvy, kterou s vami sjednal Hospodin.
Cteni z druhé knihy MojziSovy.

Mojzis @iSel a sdlil lidu vSechna Hospodinova slova a ustanovend Li
odpowdél jednim hlasem: ,Splnime vSechno, co mluvil Hosptd\Vojzis pak
v8echna Hospodinova slova napsalsré zrana pak vstal a postavil pod horou
olt& a dvanact pa#tnich kamef podle dvanacti kmenlzraele. Poslal jinochy
z izraelskych syin aby olgtovali celopaly a finesli bycky jako pokojné oéti
Hospodinu.

Mojzis vzal polovici krve, vlil ji do obtnich misek a zbylou polovici krve
postikal olta. Pak vzal knihu smlouvy &etl ji nahlas lidu. A onifekli:
,Poslusrié splnime vSechno, co mluvil Hospodin.”

Potom vzal MojziS krev, pokropil lid &kl: ,Hle, to je krev smlouvy,
kterou s vami sjednal Hospodin podle vSedhto slov.”

SlySeli jsme slovo BoZzi.

Z1 116,12-13.15+16bc.17-18 Odp.: 13
Odp.:Vezmu kalich spasy - a budu vzyvat jméno Hospodinav
Nebo:Aleluja.

Cim se odplatim Hospodinu - za v3echno, co mi pralRaz Vezmu kalich
spasy - a budu vzyvat jméno Hospodinovo.

Odp.

Drahocenna je v Hospodinovyckioh - smrt jeho zboznych. - Jsemijtv
sluzebnik, syn tvé sluzebnice, - rozvazal jsi npmjata.

Odp.

Pfinesu ti olét’ dika, Hospodine, - a budu vzyvat tvé jméno. - Splnird sv
sliby Hospodinu - fed veSkerym jeho lidem.

Odp.

Uvedeni do 2¢teni

Druhé ¢teni zdiraziuje, Ze jedind oY Velekréze JeziSe sta a plati
nawky. My mame tuest, ze se k ni smimeijpojovat.

2.CTENI Zid 9,11-15Krev Kristova @isti nase ssdomi.

Cteni z listu Zidim.

Bratii a sestry!

Kristus @iSel jako velekdz budoucich hodnot; proSel stankegtsim a
dokonalejSim, ktery neni @ldn lidskyma rukama, to je: nendlezi k tomuto



stvarenému situ, a vesSel jednou provzdy do svatyne s krvi ko4l a telat, ale
se svou vlastni krvi, a tim nam zisk&tné vykoupeni.

Jestlize uz samo pokropeni krvi kinzbyki a popel z jalovice poseuje
ty, kdo jsou néisti, k cistot téla, ¢im spiSe krev Krista, ktery skrz&é&ného
Ducha sam sebefipes| Bohu jako ok’ bez poskvrny, @sti naSe ssdomi od
mrtvych skutki, abychom mohli slouzit Bohu zivému.

A proto on je progednikem nové amluvy. Svou smrti dal zadastiéni za
htichy spachané v débkdy jest platila diveéjSi smlouva. Tim se povolanym
dostava splni slibu o ¥¢ném ddictvi.

SlySeli jsme slovo Bozi.
SEKVENCE

Chval, Siéne, Spasitele,
chval Pastie z duse celé
hymnami a pisémi.

Bohaclovek nedochvali.
| nejodvazwjsi chvaly
pied nim Uctou a¥mi.

Budiz vzdan dik spravedlivy;
zivotodarny a zivy

chléb dnes budiz oslaven.
Chléb, jejz u jednoho stolu
jedlo dvanact apostbl

z rukou Paav onen den.

PIng, zviené a’ zni chvala,
jiz se duSe rozjasala
vdékem k Bohu na nami.

Dnes bd’ s laskou vzpominano,
jak poprvé bylo dano
k hodim lasky pozvani.

Hostina nového Krale
novou smlouvou nenadale
konci provzdy staryas.

Misto std&i novost dycha,
pravda pod IZi neutichd,



noc ozdil prudky jas.

Kriste, slov tvych pastlivi:
,CO jacinim, ¢inte i vy,"
pamatku tvou slavime.

Dle tvé \ile k naSi spase
spaiiva | oket’ nase
ve chlebu a ve vin

Kieganim je pravda dana:
Chléb se stavalem Pana,
vino jeho krvi jest.

Duch nechéape, nevidi to,
CO je Zivé vite vryto
nadiad Eznych lidskych cest.

Pod Gznymi zpisobami
v znamenich skryt Zije s nami

Tl

nejdrazsi dar na zemi.

Napoj krve, pokrmdla,
v kazdém Krista plnost cela
pies d¥ rizna vzereni.

Vezmi z reho, bude cely.
Nezlomi se, nerozii,
nedoten, & piijiman.

Prijmes ty a pijme jiny,
prijat asty negetnymi
trva tak, jak byl nam dan.

Dobii, Spatni pijimayji,
uckl nestejny vsak maji,
Zivot nebo prokleti.

Spatnym smrt a dobrym Ziti,
hled’, jak tizné mohou byti
plody téhoz pijeti.

Kdyz knéz svatost v rukou lame,



Vvét, Ze znéna nenastane,
Ze i ve zloméku mame
to, co celek ukryva.

To jen tv&nost znénila se,
Svétost petrvava wase

v neneénné sile i krase,
Ziva, &¢na, zdiva.

Chléb andisky dostavame,
pokrm na cestu vém mame,
jidlo Bozim dttem dane,
chléb, jenz nehazi seips.

Chléb v obrazech zgtovany,
jako Izak v olst’ dany,
Beranek obtovany,

mana dana praaim.

Pastyi nas, chlebe pravy,
smiluj se, vrd dusSim zdravi,
chrai nas, Pane a@avy,

dej nam poznat v stle slavy
véeny zivot v nebesich.

VSemohouci, Svrchovany,
kéz zasednes k stolu s nami,
kéz jsme, Kriste milovany,
spoludtdici nazvani,
Ucastniky svatych tvych.

ZPEV PRED EVANGELIEM Jan 6,51

Aleluja. Ja jsem ten chléb Zivy, ktery sestoupiebe, pravi Pan; -
kdo bude jist tento chléb, bude zit slay. Aleluja.

Uvedeni do 3¢teni

Ted se v duchu fipojme ke slaveni prvni a jediné mSe, kterou slRan
Jezis s apostoly.

EVANGELIUM Mk 14,12-16.22-26T0 je médlo. To je ma krev.

Slova svatého evangelia podle Marka.



Prvni den o svétcich nekvasSeného chleba, kdyz bgekaelikonani
beranek, zeptali secednici JeziSe: ,Kam chceS, abychom ti Stipavit
velikonaini veeeri?* Tu poslal dva ze svychéadnila a rekl jim: ,Jdéte do
meésta, a tam vas potkfovek, ktery ponese dzban vody.éfel za nim, a kam
vejde, fekréte hospodi: ,Mistr vzkazuje: Kde je pro mvetefadlo, v kterém
bych mohl se svymi dedniky jist velikonéniho beranka?‘ On vam ukaze
velkou horni mistnost opg&nou lehatky a fipravenou. Tam namijghystejte
veceri!® U ¢ednici odesli, psli do nesta a nalezli vSechno tak, jak jirekl, a
pripravili velikonatniho beranka.

Kdyz jedli, Jezis vzal chléb, pozehnal ho, lamalaaal jim ho se slovy:
vezméte. To je médo.” Potom vzal kalich, vzdal diky, podal jim hopdi z
ného vsichni. Arekl jim: ,To je ma krev, krev nové smlouvy, ktem groléva za
vSechny. Amen, pravim vam: Uz nikdy nebudu pitadplrévy az do toho dne,
kdy z nového plodu budu pit v Bozim kralovstvi.*

Potom zazpivali chvalozp a vysli na Olivovou horu.

SlySeli jsme slovo BoZzi.
BOHATSI ZIVOT Z VIRY V KRISTA

Kristus Pan je tu mezi namitfippmen, aby fijimal navstvy, aby wil,
uzdravoval choré mysli €la, aby uzdravoval ty, kiese gijdou zachytit jeho
roucha. Takovyto den je teplénem nasi viry a lasky: &hjsi touhu fijit sem, k
nému? Kdyz se apostoloveé ocitli ¥ippmnosti Krista pronéného na hie, byl
uchvéaceni. | dnes jsou takovi, kterym se nechcedydako aposStdim. Ale i
dnes tu mohou byt i takovi, kKtenezaziji Proranéni. RiSel jeden &ika: ,Jsem
asi rejak vadny, neumim delSi chvili rozjimat. Nuté o pagad reco ctlat, s
modlitbou jsem brzy hotovy.” Jéeba mu vysétlit, Ze neni vadny, jen je jiny,
jiné natury nez druzi. Nejlip je to Widna vypraéni o nav&ve JeziSow v
Betanii: Byli tam ti sourozenci. Lazar séda rozmlouval s JeziSem. Marta
shéargla, ¢im ho uctit. Maria ani nemluvi, ani ng#a, jen okouzlefha laskyplg
hledi. Stailo ji védomi: Pan je tu a ja n&jrsmim hledat.

Tti sourozenci, a kazdy nam zobrazuje jiny typ zbehinoLazar je
spekulativni. Aby prozival svou viru, musi ji podiéplogikou, uvahou,
argumenty. Dovede se modlit slovy, maiém Bohu i lidem o své vé. Slouzi
Bohu rozumem. Marta je agilni: na mudrovani ji ngyzale kde je coieba
udélat, poslouzit, udla a rada. Nemluvi, vicéth. Slouzi Bohwinem. A Maria
je typ meditativni. Dovede séiplizit Bohu nejkratSi cestou, zkratkou, kterou je
laska. K u¥ieni nepatebuje silu argumetit nepotebuje cestu smys| zadné
spekulovani. Nazira bezprésdiré. Slouzi Bohu srdcem. Tento tyge’ana
toho @ modlitbé moc nenamluvi, protoze umi to nejvzg8in naslouchat
BoZimu hlasu, vanuti Ducha svatého, dat se vésje Testa svatého Frantiska,

svaté Terezie, nejtSich s¥tca.



Jakym zjisobem mame jit ke Kristu my, ja, ty? Tou nejvygsiziravou,
jen a jen tou? Pro kazdého z nas je néjdnjSi ta cesta k Bohu, ke které nas
Bah vybavil, jakou ndm dal fpozenost. Blej jak umis, jak ti to jde: chval
Boha, jak moha,tikali stai. Jsi-li praktik, muz ¢inu, nend se do
kontemplativnich forem, d@akych dlouhych rozjimani, ale nabidni Bohu jako
darek z lasky svéiny, své dilo. Jsi-li kontemplativniho zaloZzeninogé se k
napodobovani praktik bylo by z toho leda trapeni nad nezdarem, mesdosti
a predjimani nebe. &které stedowké Skoly tvrdily, Ze firozenost musélovek
potlatovat a néit, ale bylo to nepochopeniifibzenost je darovana, stema
Bohem, a my ji mame rozvijet, neciti Poctkujme tedy dnes svému Panu za
vSechny milosti, které wtll tém, kteti ho @isli navstivit. Podkujme mu i za to,
Ze mu smime slouZzit, jak umime. Ze nechce abychunaceli svou firozenost,
ale ze pra¥ ji smime @init nastrojem sluzby. A krothpodtkovani polozme na
obkétni patenu i prosbu: Jednak za ty,rkteetouzi po sluzbKristu, protoze ho
neznaji. A pak také za nas, abychom jim svym jetnajeho poznani
usnadovali.

Rika se vyznani viry.
Primluvy
Poprosme JeziSe Krista, ktery se nam dava jakapakiota:

Dej Cirkvi dostatek k&zi, aby tvému lidu neschazel Chléb zivota, tlar.

Dej statnikim, ktei tidi narody, dary tvého Ducha, aby vedli sgotest k
pokojnému souZiti.

Dej nam, tvym ¥icim, tvij pohled, abychom v lidech kolem sebe&lid
sveé blizni.

Dej, aby Eucharistie se stala zdrojem jednoty darkgtm svornosti nasi
farni rodiny i vSecheg’an.

Pane, nasS BozZe, dimg) nam, abychom tajemstvi tvého svatostného
piebyvani mezi nami slavili s Uctou a radosti, wZtyychces Zit v nas a s nami
na wky véku. - Amen.

Nebo:

Méme na pardéti mocné skutky, které Hospodin kdysi prokazal masSi
predkim. A nez pistoupime ke stolu Pénmodleme se za cely &wa volejme:

Za vSechny lidi: 8 kazdy dostane od Boha ty dary, kter&ebotije k Zivotu
v duchovni plnosti.



Za ty, kterym je s&fena zvlastni odp@dnost v Cirkvi, a za jednotu Boziho
lidu.

Za spravedInost a mir ve&¥. za ty, kdo maji bohatstvi a moc, i za slabé a
bezbranné.

Za neuspsné, chudé a hladegjci, kteri si sami nedokazi pomaoci.

Za ty, kdo stradaji duchownza ty, kdo nenasli v cirkvi 8ydomov, a za
ty, kterym nikdo nezéstoval evangelium.

Za naSi obec (8sto): za vSechny, kdo zde Ziji s virou i bez viry.

Zaty z nas, ki slouzi druhym, i za ty, kiese uzaieli do sebe.

Neba’ v tokg, Pane, je Zivot, n&e a budoucnost; tébbud’ chvala na vky
veka. - Amen.

Cyklus C:

Uvedeni do 1¢teni
O chlebu a vinu jako @mich darech  bohosluzls se mluvi uz ve Starém
zakorg, jako o tom dnes uslySime v prvnéteni.

1.CTENI Gn 14,18-20Melchizedech #nesl chléb a vino.
Cteni z prvni knihy MojziSovy.

Melchizedech, kral Salemujipes| chléb a vino - byl kzem nejvy3siho
Boha - a pozehnal Abramovi slovy: ,Pozehnad Abram od nejvyssiho Boha,
ktery stvdil nebe a zemi. Veleben Bunejvyssi Bih, ktery ti vydal do rukou tvé
negatele.” Abrdm mu dal deséatek ze vSeho.

SlySeli jsme slovo Bozi.

Zl 110,1.2.3.4 Odp.: 4bc
Odp.:Ty jsi knéz naweky -
podle ¥&du Melchizedechoval

Hospodintekl mému Panu: ,S& po mé pravici, - dokud nepolozim tvé
negatele za podnoz tvym noham.*

Odp.

Zezlo moci ti podava Hospodin ze Siénu: - ,Panujosped svych
negatel!

Odp.

Ode dne zrozeni je ti &eno vladnout v posvatném lesku: - zplodil js€m t
jako rosu ped jittenkou.”

Odp.



Hospodin pisahal a nebude toho litovat: - , Ty jsid&nnawky podleiadu
Melchizedechova!*
Odp.

Uvedeni do 2¢teni
Ted naslouchejme pozo¢n UslySime nejstarSi zachovalou pisemnou
zpravu o slaveni mSe svaté jako eucharistické mposti

2. CTENI 1 Kor 11,23-26 Kdykoli jite tento chléb a pijete z tohoto
kalicha, z¥¢stujete smrt Pah

Cteni z prvniho listu svatého apo3tola Pavla Kiamim.

Bratii a sestry!

Co jsem od Panaijal, v tom jsem vas takeé vyil: Pan Jezis pravtu noc,
kdy byl zrazen, vzal chléb, vzdal diky, rozlamal atekl: ,Toto je moje &lo,
které se za vas vydava. Eaite na mou pamatku.” Podabwzal po veéeri i
kalich afekl: ,Tento kalich je nova smlouva, potvrzena mowuikKdykoli z
ného budete pitginte to na mou pamatku.”

Kdykoli totiZ jite tento chléb a pijete z tohotolikha, z\¥stujete smrt Pa
dokud on nepjde.

SlySeli jsme slovo Bozi.
SEKVENCE

Chval, Siéne, Spasitele,
chval Pastie z duse celé
hymnami a pisémi.

Bohacloveék nedochvali.
| nejodvazwjsi chvaly
pied nim Uctou a¥mi.

Budiz vzdan dik spravedlivy;
zivotodarny a zivy

chléb dnes budiz oslaven.
Chléb, jejz u jednoho stolu
jedlo dvanact apostbl

z rukou Paav onen den.

PIrg, zvuiné a’ zni chvala,
jiz se duSe rozjasala



vdékem k Bohu na nami.

Dnes bd’ s laskou vzpominano,
jak poprvé bylo dano
k hodim lasky pozvani.

Hostina nového Krale
novou smlouvou nenadale
konci provzdy staryas.

Misto stdi novost dycha,
pravda pod Izi neutichd,
noc ozdil prudky jas.

Kriste, slov tvych pagtlivi:
,CO jacinim, ¢inte i vy,"
pamatku tvou slavime.

Dle tvé \ile k naSi spase
spaiva i oket’ nase
ve chlebu a ve vin

Kieganim je pravda dana:
Chléb se stavalem Pana,
vino jeho krvi jest.

Duch nechéape, nevidi to,
CO je Zivé vite vryto
nadiad Eznych lidskych cest.

Pod Gznymi zpisobami
v znamenich skryt Zije s nami
nejdrazsi dar na zemi.

Napoj krve, pokrmdla,
v kazdém Krista plnost cela
pies d¥ rizna vzereni.

Vezmi z reho, bude cely.
Nezlomi se, nerozii,
nedoten, & piijiman.

Prijmes ty a pijme jiny,



prijat asty negetnymi
trva tak, jak byl nam dan.

Dobii, Spatni fijimayji,
udél nestejny vSak maji,
Zivot nebo prokleti.

Spatnym smrt a dobrym Ziti,
hled’, jak tizné mohou byti
plody téhoz pjeti.

Kdyz knéz svatost v rukou lame,
Vét, Ze zména nenastane,

Ze i ve zlomeéku mame

to, co celek ukryva.

To jen tv&nost znénila se,
Svétost petrvava wase

v neneénné sile i krase,
Ziva, &¢na, zdiva.

Chléb andisky dostavame,
pokrm na cestu vém mame,
jidlo Bozim dttem dane,
chléb, jenz nehazi selps.

Chléb v obrazech zgtovany,
jako Izak v olst’ dany,
Beranek obtovany,

mana dana praaim.

Pastyi nas, chlebe pravy,
smiluj se, vrd dusim zdravi,
chrai nas, Pane a@avy,

dej nam poznat v stle slavy
véeny Zivot v nebesich.

VSemohouci, Svrchovany,
kéz zasednes k stolu s nami,
kéz jsme, Kriste milovany,
spoludtdici nazvani,
Ucastniky svatych tvych.



ZPEV PRED EVANGELIEM Jan 6,51
Aleluja. Ja jsem ten chléb Zivy, ktery sestoupikebe, pravi Pan; -
kdo bude jist tento chléb, bude Zit slay. Aleluja.

Uvedeni do 3¢teni

Udalost rozmnozZeni chlébu svatého evangelisty LukaSe stejako u
ostatnich evangelisinarazi na Eucharistii. Vedle upominek na Stanpmajenz
mél na Zeteli mesiaSskou hostinu a nasyceni nabizené cela@sivu, je
vyznamne, jak se tu adaziuji slovesa JeziSova @oani: ,Vzal, vzhléd,
pozehnal, ldmal, daval.” U LukaSe je tu takégedejma narazka na zjeveni v
Emauzich.

EVANGELIUM Lk 9,11b-17 VSichni se najedli dosyta.
Slova svatého evangelia podle LukaSe.

Jezis mluvil k zastupn o Bozim kralovstvi a uzdravil ty, kdo pebovali
|é¢eni. Z&alo se schylovat k weru. Dvanact apoStblk nému pistoupilo a
fekli mu: ,Rozpus lid. At jdou do okolnich vesnic a dvdrcaby si tam nasli
nocleh a #co k jidlu, protoze tady jsme na optrgm mist.” Odpowdél jim:
,Vy jim dejte jist!* Rekli: ,Nemame vic nez g chlebi a dw ryby, ledaze
bychom Sli a nakoupili jidla pro vSechny tyto lidi.

Bylo jich totiz na gt tisic muZi. Rekl svym @ednikim: ,Rozsal’te je ve
skupinach asi po padesati!“ Eldli tak a vSechny rozsadili.

Vzal pak tch pit chlehi a ty dv ryby, vzhlédl k nebi a pozehnal je, lamal
a daval svym &ednilkim, aby je pedkladali lidu. VSichni se najedli dosyta a
jeS€ se sesbiralo plnych dvanéact ka@bylych kousk.

SlySeli jsme slovo Bozi.
ABYCHOM JEJ POZNALI PODLE LAMANI CHLEBA

Po krezské rekolekci si posteskl jeden spolubratr: Kdybtal z mrtvych
svaty Cyprian nebo jiny z aicprvotni Cirkve a pSel v nedli do naseho
kostela, zdsil by se pi prijimani: dostal jsem se mezi Zlace! VeétSina lidi jsou
ziejme vrazi a lupéi. Vzdyt oni @isli na msi svatou, ale nejdou ke stolu &an
tak se pece zachova jen gny hisnik! Jak velice se musela &nit mentalita
nas Kegani, ve vztahu ke svatostem, vzhledem k praxi prvikigsani. Ve
vztahu ke svaté zpédi jsme doslova lehkomysini: je to pro nas zaletito
chvilky u zpowdnice, zatimco idve to byl proces trvajici celych 40 inAle
zato ve vztahu k dlu Par¢ jsme zase oproti prvnimiésd’anim uzkostlivi a
nesngli. Ti Sli zcela samazjme ke stolu Pa# pokazdé, kdyz se ke slaveni
mesni liturgie dostali, zatimco leckdo z nas s ttidn doslova potize zabrany a



nejistoty. Red 2. vatikanskym koncilem fmkum v jedné Skolnifidé ukazal, ze
vic jak polovina dti neSla v nedli ke svatému fijimani proto, Ze byl
pieswdceni, Zze maji &Zky htich. UZ devitileti trpli nejasnosti a komplexy,
které ngli podobre i dosgli kieg'ané: permanentni, stale Spatnédemi ged

Bohem.

Tedy: Nezdrava uzkostlivost u alédaa nezdrava povrchnost ve zpowici,
to byla dvoji tvéd nerovnovahy keg'anova sedomi, v dol pred koncilem.
Ceka nas ukol, abychom podle &mic koncilnich dokumerit obnovili s\
svatostny zivot. Ale i k naSemu vztahu k tajemstvi eucharistie. Svatekgo
Téla nAm znovu fipomind, abychom se této svatosti nebali. Dal j Bazis
nam lidem. Ne andlim, ale lidem. A on daie znal, co v tom je bytlovékem.
Ani téch dvanéct, kie byli kolem rgj ve veteradle, ani ti nebyli zadni ak:
Petr byl prd’as a zbrklik, zaujaty proti vSemu nezidovskémuubak Janem se
odhalili jako ctizadostivi kariéristé, byl mezi nimJidas. Nebyli to anidé a
piece vSichni krom zradce JidaSe byli samym KristemipusSgni k hostirg
Posledni véere a vlastni rukou jim Pan JeZziS daval prvni svéjirani.

Kterd HiSnost a kdy je fgkazkou dasti na svatém igimani a kdy
piekazkou pestava byt, to nantika liturgie Zetelrt na za&atku kazdé
bohosluzby: brdt a sestry, uznejme své&ibhy, abychom mohli istoupit k
tajemstvi Eucharistie. Tedy: jestlize svaishost v pokie uznavam, jestlize mi
mé nedostatky nejsou lhostejné, jestlizé mrzi, pak mi ugimna litost, kajici
vyznani, otvirad cestu k svatostné hostsSichni gitom vime, Ze &Zky heich,
opravdovy zlycin, zlocin, bychom si museli dat do faaku ve zpogdnici, ve
svatosti pokani. Ale vime také, ZZky hrich je wdomé a dobrovolné odvraceni
od Boha, pohrdnuti Bozi laskou vécvzasadni aidezité, a to se hormalnimu
¢lovéku nestava takasto, jak se domnivali ti devitiletfiBnici v anket.

~Porozungli jste, co jsem vam dinil?* Tak se ptal JeziS apostobo
posledni veeri. Pta se tak i nds. Abychom pochopilé, e tu jednd, mame si i
my navzajem nohy umyvat, mame se mit po kazdéglitwic navzajem radi
laskou slouzici a @bavou. Mame JeziSe blize poznat podle lamani chidba
se v nas rozhet srdce, kdyZz nAmipmsi svaté vyklada Pismo. Ma se stat
jistotou naSe vira, kdyZ se ve svatéfijimpani dotkneme jehoéla, kdyz s nim
po jeho zmrtvychvstani sedime a jime a pijeme.dPnaisime s nim jist, aby v
nas a skrze nas dale zil v naSert&w nasem prosedi. Kéz nam vSem daiB
nové a hluboké poznani jeho otcovstvi a dobrotyclbm ke stolu Pan
prichazeli beze strachu, bez zabran. Abycho&h bezpe&nou jistotu, ze Chléb
Zivota je sila pro tento a zaruka pro dal3i Ziviat.nam svatosti davaji, co nam
Evangelia ohlasuji.

Rika se vyznani viry.

Primluvy



Pan nam zanechal v této svaté hastiamatku své lasky. Prosme jej tedy s
daveérou.

Za cely nas sit, & v ném roste porozugmi a dobra iwle k pokojnému
spoluZiti.

Za dostatek k&¥i, aby ndm neschazel chléb Zivota.

Za ckti, ktery Sly letos poprvé ke svatémiijipnani, aby si uchovaly po
cely zivot wrnost JeziSi ve Svatosti aita.

Za nas vSechny, abychom Sli vzdy s radosti ke $takhd.

Za nasSe nemocne, aby se posilili svatyijirpanim a svatosti nemocnych
k vykroc¢eni na ¥¢nost.

Za nova povolani ke Rastvi: povolej mladé muze, kidoy s Cirkvi slavili
svatostna tajemstvi.

BoZe, dej, & s radostnou Uctou ieme slavit tva tajemstvi spasy. Napl
nas plody svého Duchat @ocitimecistou radost. Nelibtva je slava i moc
skrze Krista na&ky veka. - Amen.

Nebo:

Jezis se postaral o hladgiei zastup a ke svému stolu zve i nas — svou
cirkev. Proto pednesme prosby za sebe i za vSechny lidi s opravddwérou
a volejme:

Za vSechny reg’anské cirkve, aby naSly cestu ke spo@mu slaveni
eucharistie.

Za politiky na celém i€, kterym je s¥iena starost o mir, spravedinost a
blaho néarod.

Za oblasti stizené vleklymi spory a valkami.

Za vSechny trpici, zvl&Sta lidi, kt¢i nemaji dostatek potravin a vody, a za
ty, ktefi nemaji kde bydlet.

Za lidi, kteri strddaji duchowh za opusdiné, zoufalé a bezradné.

Za sebe navzijemt g naSe jednotaipslaveni eucharistie opravdovata a
neni popirana vzajemnymi rozpory a réplstvim.

Za nasi cirkevni obect anezi nami lidé nachazeji pomoc a pokrm pro svou
dusi.

Neba’ ty nas, Pane, doprovaziS na naSich Zzivotnich desta nikoho

nenechavas bez pomoci. Batiislusi chvala nadky veéku. - Amen.

MODLITBA NAD DARY
Klademe, BoZe, na ty oltér tyto dary, které jsou obrazem jednoty: chléb
sebrany z mnoha zrn a vino z mnoha héozapojenych v jedno; a prosime t



ved’ svou Cirkev k jednéta naph ji svym pokojem. Skrze Krista, naseho Pana.
- Amen.

PREFACE 2. O EUCHARISTII
Slaveni pamatky naseho vykoupeni

V: Pan s vami.

O: 1 s tebou.

V: Vzhiru srdce.

O: Mame je u Pana.

V: Vzdavejme diky Bohu, naSemu Otci.

O: Je to distojné a spravedlive.

Vpravdk je distojné a spravedlivé, dobré a spasitelné, svatye,Ot
vSemohouci, &ny Boze, abychom ti vzdycky a vSude vzdavali digkrze
naseho Péana, JeZiSe Krista. Nelom je naSe jedina a dokonalaétibjako
Beranek neposkvimy se obtoval na KiZi za spasu celého&a; a na svou smrt
nam odkézal trvalou paméatku, kdyZ naposle¢etad se svymi apostoly. A my
odevSad fichazime, abychom jedli z jeho svatého stolu &i inéast na jeho
vykoupeni, a ty nas sjednocuje$ veeva lasce a davas nam gjadze se svym
Spasitelem jednou zasedneme zd sttvém wéném kralovstvi. A protoét
chvalime a se vSemi nebeskymi zastupy zpivame pise2 sla¥ a volame:

Svaty, svaty, svaty...

ANTIFONA K P RIJIMANI Jan 6,56
Kdo ji mé €lo a pije mou krev,¥stava ve méa ja v km, pravi Pan.

MODLITBA PO P RIJIMANI

Prijali jsme, Pane JeZiSi Kriste, tvéld a krev, a toto fijimani naznauje
nase spojeni s tebou a dava narasti na tvém boZzském Zivptdej, & naSe
spojeni s tebou nikdy nsgstane. Nehlbty ZijeS a kraluje$S nacky veku. -
Amen.



